
التعلم الذاتي

الذهلي سلامة : تقديم 

سلطنة عمان

وزارة التربية والتعليم 

مديرية جنوب الباطنة 

وحدة المجال الأول  



المقدمة 

اقرررررس باسررررم ربرررر  الرررر   

خلق الانسران مرن , خلق 

اقرررس وربرر  الأ رررم , علررق

لبرررم ع, الررر   علبرررم برررال لم 

.الإنسان ما لم يعلم 



  أهداف الورشة

.الوقوف على مسارات التعلم 

.توضيح مفهوم التعلم الذاتي 

. العلاقة بين مفهوم التعلم الذاتي والقراءة

. كيفية التعامل مع موضوعات التعلم الذاتي



مفهوم التعلم الذاتي
.سن يعلـ ِّم الفرد نفسه بنفسه 
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مفهوم التعلم الذاتي

 هو  ل  التعلم ال   يدير فيه الأفراد تعلمهم ويتحملون

مون لما ا يتعلمون ؟ ما ا يتعل: مسؤوليتهم إزاء قرارات تعلمهم 

؟  يف يتعلمون ؟ متى يتعلمون ؟ سين يتعلمون 

فيحـدد : ه نمط من التعلم ي وم فيه المتعلم بتعليم وتدريب نفســ

ــح الأهداف , ووسائل تح يق تل  الأهداف , والخبرات التي يطم

عليميــة في الحصـول عليها , و يفية  ل  ,بحيث يبدس العملية الت

.بنفسه 

, يفما  سن يتعلم المتعلم ما يشــاء , وقتما يشــاء , سينما يشــاء 

.يشــاء 



أهمية التعلم الذاتي 

.  يح ق ل ل متعلم تعلما يتناسب مع قدراته ال اتية (  1)

.م يمارس المتعلم فيه دورا إيجابيا نشــطاً لإتمام التعل (2)

.    سهيعـد المتعلم للمست بل فيتحمل مسؤولية تعليم نف (3)

.ي سب المتعلم مهارة حل المش لات واتخا  ال رار(  4)

.يراعي الفروق الفردية بين المتعلمين ( 5)

.يوجــد بيئــة خصبــة للإبـداع(  6)

.يسـتمر مع المتعلم مدى الحياة(  7)



ذاتيالأساس النفسي والتربوي للتعلم ال

. ل تلمي  حالة خاصة في تعلمه 

.ضرورة مراعاة الفروق الفردية في التعلم 

.للتلمي  والنهائي  التحديد الدقيق للسلو  المبدئي

.مراعاة السرعة ال اتية ل ل تلمي  سثناء التعلم 

.ت سيم المادة التعليمية إلى خطوات صغيرة هادفة 

.التسلسل المنط ي للخطوات التعليمية وت املها 

.التعزيز الفور  , والتغ ية الراجعة بعد  ل خطوة 

. حرية الحر ة وحرية اختيار مواد التعلم سساسان في عملية التعلم



كون من الصور عبارة أو حكمة 



.فسه المدرسة تعطي مفتاح العلم والمكتبة تعطي العلم ن



عناصر التعلم ال اتي•

المادة العلمية • المتعلم•



دور المعلم في التعلم الذاتي
ي فتي ققتل يبتعد دور المعلم في ظل إستتراتييية التتعلم التذاتي عتن دورت التقليتد

ذت المعرفتتة وتلقتتين ال لبتتة ذ وير تتذ دور المويتتو والمر تتد والقا تتح لتلاميتت

:ويظهر دور المعلم في التعلم الذاتي كما يلي 

قتدرات المتعلمتين وميتولهم واتياهتاتهم متن  تلال الملا ظتة  التعرف على-1

ذ وتقتديم  ةالمبا رة والا تبارات التقويمية البقائيتة وال تاميتة والت  ي تي

.العون للمتعلم في ت وير قدراتو وتقمية ميولو واتياهاتو 

 إعتتداد المتتواد التعليميتتة اللالمتتة م تتل التترلم التعليميتتة ذ م تتادر التتتعلم ذ-2

.لم الذاتي وتوظيف التققيات ال دي ة كالتلفال ذ الأفلام ذ ال اسوب في التع



دور المعلم في التعلم الذاتي
ار توييتتو ال لبتتة لا تيتتار تهتتداف تتقاستتب متتع قق تتة البتتدء التتتي  تتددها الا تبتت

.الت  ي ي 

مهتتتارة الو تتتول إلتتتى : تتتتدريب ال لبتتتة علتتتى المهتتتارات المكتبيتتتة وت تتتمل -4

 المعلومات والمعارف وم ادر التعلم ومهتارة الاستت دام العلمتي للم تادر ذ

ومهتتتارة استتتت دام المعيقتتتات التربويتتتة المتتتتوافرة فتتتي مكتبتتتة المدرستتتة تو 

. اريها 

وضتتتع ال  تتت  العلاييتتتة التتتتي تمكتتتن ال التتتب متتتن ستتتد ال  تتترات واستتتتكمال -5

.ال برات اللالمة لو 

ي القيتتام بتتدور المست تتار المتعتتاون متتع المتعلمتتين فتتي كتتل مرا تتل التتتعلم فتت-6

.الت  ي  والتقفيذ والتقويم 



لماذا التعلم الذاتي ؟
 لعدم القدرة على الا ا ة بالموضوع في الموقف

.قتيية الاقفيار المعرفي ال في 

.مراعاة الفروق الفردية 

.الا راء 

(عادة القراءة ) تعميق مسار الاعتماد على الذات 



الأساليب 
:المستحدثة للتعلم الذاتي
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التعليم  

المبرمج
التعليم  

بمعونة 

الحاسب  

الآلي

التعلم  

بالاكتشاف

  التعلم بالوسائل

ة،  السمعية، البصري

ةوالسمعية البصري



......تأمل 
 في تققا إذ ذ مقو ولافرار المعلومات ع ر هايمقا لقد }

  تى العالم في  دث للمعلومات اقفيار تعظم مقت ف

 من الكم هذا م ل سابق ع ر آي ي هد فلمذ الآن

 والا  اءات والآراء والأم لة والتفا يل البياقات

 لبالمستقب والمؤمقون ذ يوميا ق اهدها التي والارقام

 المعلومات من العارمة الموية هذت تن من متاكدون

      [. تلداد سوف

روللكس لوري              



..........حقائق 
.دراسة علمية يوميا في تق اء العالم  7000 دور 

سقة الماضية كمية من المعلومات  50 درت في 

.سقة الماضية  5000تفوق ما  در في 

سقوات  5كمية المعلومات المتا ة اليوم تتضاعف كل 

.



..............حكمة 

فاحرص ... الوقت كالوعاء 
.أن تملأه بأشياء ثمينة 



كيف نتعامل مع المادة 
؟....

.قم بت ليل الم توى 

.ولع موضوعات الكتاب على ال لبة 

. دد وقتا لمقيا لعرض المادة 

.ضع تلاهداف ق ب عيقيك 

.تترك ميالا لمدا لات ال لبة 

.لملم الموضوع في قهاية الموقف 

.اتك واق باعاتك عن المقاق ة ظدوّن ملا 



ما هو المشرف في التعلم الذاتي ....لنفكر معا 



دور المشرف في التعلم الذاتي 
:بالنسبة للمعلم 

ة توجيه المعلمة الى اكتشاف طريقة تدريس مثلا مهار

كة القراءة من خلال توجيهها الى الاطلاع الى الدليل وشب

المعلومات 

اءة تعريف المعلمة بمعنى التعلم الذاتي من خلال القر

الموجهة لتطبيقه بالمعنى الصحيح 

إعطائها أنشطة ونماذج للتعلم الذاتي عملية  



أمثلة عن التعلم الذاتي 
:للطلبة 

تعارة توجيه الطلبة الى استخدام مركز مصادر التعلم لاس

وية بعض القصص واستخراج قضية من القضايا النح

والاملائية 

الكتابة عن موضوع معين من كتاب خارجي 

 احضار معلومات خارجية عن شخصية وإثراء للدرس أو

معلومة للدرس الجديد 



التعليم 

المدرسي 

سيجلب ل 

ا وظيفة سم 

ي التعلم ال ات

 سيجلب ل 

ع لاً 



......وأخيرا
 كيف تتعلم تن هو القياح سر إن

 ماحالس من بدلا والمتعة الألم تست دم

 تفعل فإن باست دامك والمتعة للألم

 ل ياةا فإن وإلا  ياتك في تت كم فإقك

. فيك تت كم التي هي
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